Bedienungsanleitung




Wichtige Hinweise zu Beginn

Wir begllickwiinschen Sie zum Kauf des Magnet-Resonanz-Stimulations-Sys-
tems iMRS one.

Das iMRS one reprasentiert in Zusammenhang mit dem Omnium? Steuergerat
den neuesten Entwicklungs- und Anwendungsstandard im Bereich der Mag-
net-Resonanz-Stimulationssysteme fir die Heimanwendung.

Das iMRS one ist ein System fir die Anwendung zu Hause.
Das iMRS one entspricht folgenden Richtlinien und Normen:

* DIN EN ISO 13485
+ IEC 60601-1 Elektrische Sicherheit
« IEC 60601-1-3 Elektromagnetische Vertraglichkeit

Diese Bedienungsanleitung ist Bestandteil des Lieferumfangs.

Sie istin Zugriffsnahe bereitzuhalten und verbleibt auch bei Verkauf beim Sys-
tem.

Copyright

Copyright © 2014 Swiss Bionic Solutions Holding GmbH

Alle Rechte vorbehalten.

Kein Teil dieser Anleitung, einschlieBlich der darin beschriebenen Produkte
und Software, darf in irgendeiner Form ohne die ausdruckliche schriftliche
Genehmigung von Swiss Bionic Solutions Holding GmbH reproduziert, tber-
mittelt, transkribiert, in einem Abrufsystem gespeichert oder in eine andere
Sprache Ubersetzt werden. Ausgenommen hiervon sind vom Kaufer zu Siche-
rungszwecken aufbewahrte Dokumentationen. Diese Bestimmung gilt nicht
fur Software, die unter der General Public License (,,GPL") oder anderen kos-
tenlosen Open-Source-Lizenzen lizenziert sind.

Omnium1, das Omnium1-Logo und das iMRS Logo sind Marken von Swiss Bio-
nic Solutions Holding GmbH. Alle anderen Marken sind Eigentum der entspre-
chenden Inhaber.

Der Inhalt dieser Anleitung kann in einzelnen Details vom Produkt oder der
zugehorigen Software abweichen. Alle Informationen in diesem Dokument
kdnnen sich ohne vorherige Ankindigung andern.
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1. Sicherheitshinweise - was Sie beachten
sollten

Bei Schwindelproblemen: vorsichtig aufstehen!

Zur niederenergetischen Magnetfeldanwendung existieren weltweit keinerlei
negative Berichte. Aus Vorsichtsgriinden wird jedoch Menschen mit orthosta-
tischen Problemen (Schwindel beim Aufstehen) empfohlen, nach der Anwen-
dung vorsichtig aufzustehen.

Vermeiden Sie Feuchtigkeit:
Das System darf nicht in einem Feucht- oder Nassraum aufgestellt werden!

Die Feldstarke des Magnet-Resonanz-Stimulations-Systems entspricht auch in
der hoéchsten Intensitatseinstellung nicht mehr als 120 pT. Sie liegt damit weit
unter den Werten gangiger elektrischer Haushaltsgerate und auch weit unter
dem empfohlenen Grenzwert von 400 pT fir eine Unbedenklichkeit entspre-
chend DIN 0848.

Eine Gefahrdung ist allein durch die Tatsache ausgeschlossen, dass die
Werte im Bereich des natlrlichen Erdmagnetfeldes und den Frequenzen der
Ionosphare (,Schumann-Wellen”) liegen.

Hinweise zur elektromagnetischen Vertraglichkeit (EMV)

Medizinische, elektrische Gerate unterliegen besonderen Vorsichtsmassnah-
men hinsichtlich der EMV und miissen gemass den in den Begleitpapieren ent-
haltenen EMV-Hinweisen installiert und in Betrieb gegnommen werden. Insbe-
sondere kénnen medizinische elektrische Gerdte durch tragbare und mobile
HF-Kommunikationseinrichtungen wie z.B. Funktelefone oder Walkie-Talkies
beeinflusst werden.

Der Hersteller garantiert die Ubereinstimmung des Gerats mit der EMV-An-
forderung nur bei Verwendung der in 14.2. aufgefihrten Zubehorteile. Die
Verwendung von anderem Zubehor kann zu einer erhéhten Aussendung von
elektromagnetischen Stérungen oder zu einer reduzierten Festigkeit gegen
elektromagnetische Stérungen fuhren. Die aufgefihrten Zubehdrteile diirfen
ausschliesslich mit einem Omnium? Steuergerat der Firma Swiss Bionic Solu-
tions Schweiz GmbH betrieben werden.

Das Gerat darf nicht mit anderen Geraten kombiniert, gestapelt oder raum-



lich neben diesen angeordnet werden. Falls eine solche Anordnung dennoch
erforderlich ist, muss das Gerat beobachtet werden, um seinen bestimmungs-
gemassen Betrieb in dieser Anordnung zu Uberprufen.

Die Ausbreitung des Magnetfeldes bei den Applikatorenist nach ca. 1,5 m weit-
gehend abgeklungen. Nicht zu behandelnde Personen sollten sich wahrend
einer laufenden Anwendung ausserhalb der genannten Reichweite befinden.

Gemass den EMV-Vorschriften fiir Medizinprodukte sind wir gesetzlich ver-
pflichtet, Ihnen nachfolgende Information zur Verfiigung zu stellen:

Leitlinien und Herstellererkldrung - Elektromagnetische Stéraussendun-
gen

Das iMRS one ist fur den Betrieb in einer wie unten angegebenen ELEKTROMAGNE-
TISCHEN UMGEBUNG bestimmt. Der Kunde oder der Anwender des iMRS one sollte
sicherstellen, dass es in einer derartigen Umgebung betrieben wird.

Stéraussendungs-Messungen | Ubereinstimmung | Elektromagnetische Umgebung -Leitlinie

HF-Aussendungen nach Gruppe 1 Das iMRS one verwendet HF-Energie
CISPR 11 ausschliesslich zu seiner inneren FUNK-
TION. Daher ist seine HF-Aussendung
sehr gering, und es ist unwahrschein-
lich, dass benachbarte elektronische
Geréate gestort werden.

HF-Aussendungen nach B Das iMRS one ist fur den Gebrauch
CISPR 11 in allen Einrichtungen einschliesslich
Aussendungen von Ober- A denen im Wohnbereich und solchen
schwingungen nach IEC geeignet, die unmittelbar an das
61000-3-2 OFFENTLICHE VERSORGUNGSNETZ

Aussendungen von Span- Stimmt tiberein angeschlossen sind, das auch Gebaude

nungsschwankungen/Flicker versorgt, die zu Wohnzwecken genutzt

nach IEC 61000-3-3 werden.

Leitlinien und Herstellererklarung- Elektromagnetische Storfestigkeit

Das iMRS one ist fur den Betrieb in der unten angegebenen ELEKTROMAGNETISCHEN
UMGEBUNG bestimmt. Der Kunde oder der Anwender des iMRS one sollte sicherstel-
len, dass es in einer solchen Umgebung benutzt wird.



Storfestigkeits-Pri-

IEC 60601-Priif-

Ubereinstim-

Elektromagnetische Umge-

fungen pegel mungs-Pegel bung - Leitlinien
Entladung stati- + 6 KV Kontaktent- | + 6 KV Kontaktent- | Fussbdden sollten aus Holz
scher Elektrizitat ladung ladung oder Beton bestehen oder

(ESD)
Nach IEC 61000-4-2

+ 8 KV Luftentla-
dung

+ 8 KV Luftentla-
dung

mit Keramikfliesen versehen
sein. Wenn der Fussboden
mit synthetischem Material
versehen ist, muss die rela-
tive Luftfeuchte mindestens
30 % betragen.

Schnelle transiente

+ 2 KV flr Netzlei-

+ 1 KV flr Netzlei-

Die Qualitat der Versorgungs-

Elektrische Stor- tungen tungen spannung sollte der einer
grossen/ + 1KV fir Ein- Nicht anwendbar | typischen Geschafts- oder
Bursts nach IEC gangs- und Aus- Krankenhausumgebung
61000-4-4 gangsleitungen entsprechen.
Stossspannungen/ | +1 KV Spannung + 1 KV Spannung Die Qualitat der Versorgungs-
Surges Aussenleiter-Aus- | Aussenleiter-Aus- | spannung sollte der einer

Nach IEC 61000-4-5

senleiter
+ 2 KV Spannung
Aussenleiter-Erde

senleiter
Nicht anwendbar

typischen Geschafts- oder
Krankenhausumgebung
entsprechen.

Spannungseinbri-
che, Kurzzeitunter-
brechungen

und Schwankungen
der Versorgungs-
spannung

nach IEC 61000-
4-11

<5% Ut

< (>95 % Einbruch
der Ut) fir 1/2
Periode

40 % Ut (60 %
Einbruch der Ut)
flr 5 Perioden
70 % Ut (30 %
Einbruch der Ut)
flr 25 Perioden
<5%Ut(>95%
Einbruch der Ut)
fir5s

0% Ut

< (>95 % Einbruch
der Ut) fir 1/2
Periode

40 % Ut (60 %
Einbruch der Ut)
flr 5 Perioden
70 % Ut (30 %
Einbruch der Ut)
flr 25 Perioden
0% Ut(>95%
Einbruch der Ut)
fir5s

Die Qualitat der Versorgungs-
spannung sollte der einer
typischen Geschafts- oder
Krankenhausumgebung
entsprechen. Wenn der
Anwender des iMRS one fort-
gesetzte Funktion auch beim
Auftreten von Unterbrechun-
gen der Energieversorgung
fordert, wird empfohlen, das
iMRS one aus einer unterbre-
chungsfreien Stromversor-
gung oder einer Batterie zu
speisen.

Magnetfeld bei der
Versorgungsfre-
quenz (50/60 Hz)
nach IEC 61000-4-8

3A/m

3A/m

Magnetfelder bei der Netzfre-
quenz sollten den typischen
Werten, wie sie in der
Geschafts- und Krankenhaus-
umgebung vorzufinden sind,
entsprechen.

Anmerkung: Ut ist die Netzwechselspannung vor der Anwendung der Prifpegel.




Leitlinien und Hersteller-Erklarung
Elektromagnetische Storfestigkeit

Das iMRS one ist fur den Betrieb in der unten angegebenen ELEKTROMAGNETISCHEN
UMGEBUNG bestimmt. Der Kunde oder der Anwender des iMRS one sollte sicherstel-
len, dass es in einer solchen Umgebung benutzt wird.

Storfestigkeits- | IEC 60601 Uber- Elektromagnetische Umgebung - Leitlinien
Prifungen -Prifpegel einstim-

mungs-

Pegel
Geleitete 3V Effektiv- | 3V Tragbare und mobile Funkgerate sollten in
HF-Storgrossen | wert keinem geringeren Abstand zum iMRS one
nach IEC 61000- | 150 kHz bis einschliesslich der Leitungen verwendet werden
4-6 80 MHz als dem empfohlenen Schutzabstand, der nach
Gestrahlte 3V/m der fir die Sendefrequenz zutreffenden Glei-
HF-Storgrossen | 80 MHz bis chung berechnet wird.
nach IEC 61000- | 2,5 GHz Empfohlener Schutzabstand:
4-3 d=1,2vP

d=1,2vP flr 80 MHz bis 800 MHz
d=2,3vP fiir 800 MHz bis 2,5 GHz

mit P als der Nennleistung des Senders in Watt
(W) nach Angaben des Senderherstellers und d
als empfohlenem Schutzabstand in Meter (m).
Die Feldstarke stationarer Funksender sollte bei
allen Frequenzen gemass einer Untersuchung
vor Ort @ geringer als der Ubereinstimmungs-Pe-
gel sein®

In der Umgebung von Geraten, die 77\
das folgende Bildzeichen tragen, KK\ ° )))
sind Stérungen moglich.

ANMERKUNG 1 Bei 80 MHz und 800 MHz gilt der héhere Frequenzbereich.

ANMERKUNG 2 Diese Leitlinien mdgen nicht in allen Féllen anwendbar sein. Die Ausbreitung
elektromagnetischer Gréssen wird durch Absorptionen und Reflexionen der Gebaude, Gegen-
stdnde und Menschen beeinflusst.

Die Feldstarke stationarer Sender, wie z. B. Basisstationen von Funktelefonen und mobi-

len Landfunkgeraten, Amateurfunkstationen, AM- und FM-Rundfunk- und Fernsehsender,
kdnnen theoretisch nicht genau vorherbestimmt werden. Um die ELEKTROMAGNETISCHE
UMGEBUNG hinsichtlich der stationdren Sender zu ermitteln, sollte eine Studie der elektro-
magnetischen Phanomene des Standorts erwogen werden. Wenn die gemessene Feldstarke
an dem Standort, an dem das iMRS one benutzt wird, die obigen UBEREINSTIMMUNGS-PEGEL
Uberschreitet, sollte das iMRS one beobachtet werden, um die bestimmungsgemasse FUNK-
TION nachzuweisen. Wenn ungewdhnliche Leistungsmerkmale beobachtet werden, kdnnen
zusatzliche Massnahmen erforderlich sein, wie z. B. eine veranderte Ausrichtung oder ein
anderer Standort des iMRS one,

Uber den Frequenzbereich von 150 kHz bis 80 MHz sollte die Feldstarke geringer als 3V/m
sein.

6 Nationale Fussnote: Anwender ist hier im Sinne von ,,VERANTWORTLICHER ORGANISATION"
gemeint.




Empfohlene Schutzabstinde zwischen tragbaren und mobilen HF-Tele-
kommunikationsgeraten und dem iMRS one

Das iMRS one ist fir den Betrieb in einer ELEKTROMAGNETISCHEN UMGEBUNG
bestimmt, in der die HF- Storgrossen kontrolliert sind. Der Kunde oder der Anwen-
der des iMRS one kann dadurch helfen, elektromagnetische Stérungen zu vermeiden,
indem er den Mindestabstand zwischen tragbaren und mobilen HF- Telekommunika-
tionsgeraten (Sendern) und dem iMRS one - abhangig von der Ausgangsleistung des
Kommunikationsgerates, wie unten angegeben - einhalt

Nennleistung des Schutzabstand, abhangig von der Sendefrequenz m
Senders W

150 kHz bis 80 MHz 80 MHz bis 800 MHz | 800 MHz bis 2,5 GHz

0,01 0,12 0,12 0,23
0,1 0,38 0,38 0,73
1 1.2 1.2 2,3
10 38 38 73
100 12 12 23

Fur Sender, deren maximale Nennleistung in obiger Tabelle nicht angegeben ist, kann
der empfohlene Schutzabstand d in Meter (m) unter Verwendung der Gleichung ermit-
telt werden, die zur jeweiligen Spalte gehdrt, wobei P die maximale Nennleistung des
Senders in Watt (W) nach Angabe des Senderherstellers ist.

ANMERKUNG 1 Bei 80 MHz und 800 MHz gilt der héhere Frequenzbereich.
ANMERKUNG 2 Diese Leitlinien mégen nicht in allen Fallen anwendbar sein. Die Aus-

breitung elektromagnetischer Gréssen wird durch Absorptionen und Reflexionen der
Gebdude, Gegenstande und Menschen beeinflusst.



1. 1. Gegenanzeigen

Das iMRS one - System darf nicht eingesetzt werden:

*  bei Schwangerschaft

*  bei Epilepsie

*  bei elektronischen Implantaten wie z.B. Herzschrittmacher oder Insulinpumpe
(Ausnahmen mit Zustimmung eines behandelnden Arztes)

+  bei elektromagnetischer Uberempfindlichkeit

Das iMRS one -System darf nur mit Genehmigung und unter arztlicher Kontrolle
eingesetzt werden bei:

*  Tumorerkrankungen

*  bei schweren Herzrhythmusstérungen

+  bei akuten Schiiben einer Schilddrisen-Uberfunktion

Grundsatzlich gilt:
Die Magnet-Resonanz-Stimulation ersetzt keine arztliche Therapie. Lassen Sie unklare
Beschwerden immer erst durch Ihren Arzt abklaren.

1. 2. Nebenwirkungen

Im Prophylaxe-Einsatz kann ein leichtes Kribbeln am Korper oder ein Warmegefuhl zu
verspuren sein. Genauso konnen sich Prellungen, Stauchungen, Zerrungen, Wunden,
Knochen-, Gelenk-, Zahn- oder Kieferprobleme als Folge einer aktivierten Durchblutung
leicht schmerzhaft bemerkbar machen.

In allen Fallen, in denen mit der Anwendung einhergehende, vorher nicht beobachtete
auffallige Kérperreaktionen auftreten, wird zur sicheren Abklarung die Einbeziehung
eines Arztes/Therapeuten mit Erfahrung in der Anwendung der Magnet-Resonanz-Sti-
mulation empfohlen.



2. Bestimmungsgemasse Verwendung

Mit dem Magnet-Resonanz-Stimulations-System iMRS one werden schwache pulsie-
rende elektromagnetische Felder dazu benutzt, Regenerationsprozesse im Korper zu
unterstutzen. Dies erfolgt durch Magnetfeldimpulse, deren messbare Magnetfeld-
starke selbst bei hochster Intensitatseinstellung nicht grosser als die durchschnittliche
Flussdichte des Erdmagnetfelds ist.

Eine andere Verwendung als in dieser Anleitung beschrieben kann zu Gerateschaden
und unabsehbaren Gesundheitsfolgen flhren und ist deshalb zu unterlassen.

3. Mogliche Einsatzgebiete

Das Magnet-Resonanz-Stimulations-System iMRS one kann eingesetzt werden:
*  Zur Regenerstion

*  Zur Pravention
*  Fur das allgemeine Wohlbefinden
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4. Lieferumfang

# mittags |
Quick Start

Entspannung

Timer Intensitét

1000 100

Performance
Aktivierung
Schlaf

Regeneration

VRS

A Einstellungen .

=<

iMRS one Android software
(bereits auf dem Omnium1 vorinstalliert)

'-

OmniMat OmniPad OmniSpot

Nicht im Lieferumfang des
iMRS one Basic Sets

9

D/A Konverter 20 Pin Kabel Bedienungsanleitung

Sollte ein Teil beschadigt sein oder fehlen, wenden Sie sich bitte an Ihren Be-
rater bei Swiss Bionic Solutions.
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4.1 Steuereinheit

Das iMRS one funktioniert nur in Verbindung mit dem Omnium1 Steuergerat.
Das Omnium1 Steuergerat ist im Lieferumfang aller erhaltlichen iMRS one
Sets enthalten. Die Bedienungshinweise fiir das Omnium1 finden Sie in der
gesonderten Anleitung, die dem Steuergerat beiliegt.

Omnium1 Tablet

Ladegerat Kopfhorer

T onaniuM

\

Displayschutzfolie Kurzanleitung

12



5. Installation

1. Nehmen Sie alle Einzelteile aus der Verpackung. Legen Sie den Ganzkérper-
applikator auf eine stabile, ebene Unterlage, z.B. auf den Boden, auf eine
stabile Liege oder unter die Matratze (keine Federkernmatratze!) Ihres Bet-
tes (Bitte Intensitatsanpassung beachten!). Stark geformtes und weiches
Mobiliar wie z.B. ein Sofa, Sessel, sehr weiche Teppiche oder Liegestiihle
sollten gemieden werden, da bei Druckbelastung auf unebener Unterlage
die eingearbeiteten Kupferspulen Schaden nehmen kdénnen.

2. Achten Sie ausserdem darauf, dass Ihre Umgebung moglichst frei von
+Elektrosmog" ist. Es sollten sich keine Gerate wie z.B. Fernseher, Mikro-
welle, Funktelefone etc. wahrend einer Anwendung in der unmittelbaren
Nahe befinden (ca. 1-2m Abstand).

3. Verbinden Sie einen der mitgelieferten Applikatoren mit dem Omnium1
Steuergerat wie folgt:

* Verbinden Sie den mitgelieferten D/A Konverter mit dem 20 Pin Flach-
bandkabel.

* Verbinden Sie den zweiten Stecker des 20 Pin Flachbandkabels mit dem
entsprechenden Anschluss am Omnium1 (siehe Bedienungsanleitung
Omnium1).

* Verbinden Sie den gewuinschten Applikator mit dem D/A Konverter.

4. Achten Sie darauf, dass die Batterie Ihres Omnium1 ausreichend geladen
ist. Die Anwendung ist nicht méglich, wenn der Ladezustand der Batterie
unter 5% fallt. Verbinden Sie in diesem Fall das Netzteil mit dem Onmium1
(siehe Bedienungsanleitung Omnium1).

5. Uberpriifen Sie die eingestellte Systemzeit (oben rechts) und passen Sie
diese bei Bedarf der aktuellen Uhrzeit ein (siehe Bedienungsanleitung Om-
nium1). Die eingebaute Organuhr passt sich bei einer Anwendung automa-
tisch dieser Systemzeit an.
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6. Inbetriebnahme

Nachdem Sie das System vollstandig installiert und den Ladezustand der Bat-
terie Uberprift haben, schalten Sie das iMRS one App durch Driicken des Pro-
grammsymbols (1) auf dem Omnium1-Startbildschirm (2) ein.

Anschliessend erscheint der iIMRS one-Startbildschirm mit der Anzeige der ge-
setzlich vorgeschriebenen Kontraindikationen. Sobald diese bestatigt wurden
(ENTER driicken), gelangen Sie auf die Bedienoberflache der iMRS one Appli-
kation.

# mittags
Quick Start
Entspannung
Performance
100
Aktivierung

Schlaf ‘ '4
MRS

Regeneration START

.| %, ®Optionen. | XEinstellungen.
»

14



7. Abspeichern und Abrufen von vorein-
gestellten Parametern

Die iMRS one Anwendung bietet Ihnen die Mdglichkeit, verschiedene Anwen-
der vorab einzuspeichern. Sie kénnen zu jedem Applikator alle Organuhren
mit allen Zeit- und Intensitatsstufen vorab abspeichern und bei Bedarf abru-
fen.

7.1 Abspeichern

Um einen neuen Anwender anzulegen klicken Sie in der Bedienoberflache auf
den Button ,, x Einstellungen “ und anschliessend auf ,, Anwender “.

1 < zuriick £ morgens
2
4
3
5
6

Klicken Sie in das Feld ,, Name “ (4) und Uberschreiben Sie den Platzhalter. Kli-
cken Sie anschlieRend auf ,, Weiter “ und die Bildschirmtastatur verschwindet.

Beginnen Sie nun damit, die Einstellung fur den ersten Applikator mit der
ersten Organuhreinstellung vorzunehmen. Berthren Sie hierzu den Kreis bei
» Timer “ (3) und stellen Sie die gewlinschte Anwendungsdauer von 1 - 60
Minuten ein. Diese kann in 1-Minuten-Schritten eingestellt werden.

Daraufhin bertihren Sie den Kreis bei , Intensitdat “ (5) und stellen Sie die
gewunschte Magnetfeld-Intensitat (Flussdichte) ein. Diese ist in die Stufen
» sensitive ", 10, 25, 50, 100, 150, 200 und 400 unterteilt.

Mit einem Klick auf , Weiter “ (6) gelangen Sie zur Einstellung der nachsten
Organuhr. Haben Sie alle vier Organuhren (morgens, mittags, abends, nachts)
eingetragen, gelangen Sie automatisch zum nachsten Applikator.

15



Haben Sie alle Applikatoren eingestellt, klicken Sie auf ,, Sichern ,, (6) um ILhre
Eintrage dauerhaft auf dem Omnium? zu speichern.

Wollen Sie einen weiteren Benutzer anlegen, klicken Sie auf das ,, + “ (2) Sym-
bol oberhalb der Anwenderliste und wiederholen den Vorgang (es kdnnen
prinzipiell beliebig viele Anwender angelegt werden).

Haben Sie alle gewiinschten Anwender angelegt, gelangen Sie mit einem Klick
auf,, Zuruck “ (1) wieder zum Hauptbildschirm der iMRS one Anwendung.

7.2 Abrufen

Nach erfolgreichem Systemstart wahlen Sie den Anwender aus. Klicken Sie
hierzu auf das Anwender-Symbol (2). Es erscheint eine Liste aller angeleg-
ten Anwender (3). Klicken Sie auf den gewiinschten Anwender und starten
Sie die Anwendung durch Drucken des Start/Stop-Button (3). Die iMRS one
Anwendung erkennt immer automatisch den angeschlossenen Applikator und
verwendet die vorprogrammierten Anwendungsparameter aus dem internen
Speicher.

-® mittags ‘
Quick Start

Entspannung

Timer Intensitat

Performance 10:00 —

Aktivierung

Schlaf

Regeneration SLFART I ‘ 3
1 Users ’ U\ZRS

2 } 2. ®. DOptionen. ‘ % Einstellungen .

16



8. Starten einer Anwendung

SchlieRen Sie den D/A Konverter und den gewtinschten Applikator an ( siehe
5. Installation ) und starten Sie die iMRS one Applikation ( siehe 6. Inbetrieb-
nahme ). Nach erfolgreichem Systemstart wahlen Sie zunachst die gewuinschte
Anwendungsdauer aus.

Berlhren Sie hierzu den Kreis bei,, Timer “ (1) und stellen Sie die gewunschte
Anwendungsdauer von 1 - 60 Minuten ein. Diese kann in 1-Minuten-Schritten
eingestellt werden.

Daraufhin berihren Sie den Kreis bei , Intensitat “ (4) und stellen die
gewunschte Magnetfeld-Intensitat (Flussdichte) ein. Diese ist in die Stufen
. sensitive ”, 10, 25, 50, 100, 150, 200 und 400 unterteilt.

Die integrierte Organuhr passt sich automatisch an die eingestellte Uhrzeit
Ihres Omnium1 an. Die eingestellte Organuhr kénnen Sie im Display oben
rechts (3) ablesen. Sollten Sie diese dennoch manuell verdandern wollen, kli-
cken Sie auf das Organuhr-Symbol (2) und wahlen Sie die gewlinschte Organ-
uhr-Einstellung (morgens, mittags, abends und nachts) aus.

Die Magnetfeldanwendung starten Sie durch Driicken des Start/Stop-Buttons

(5).

# mittags 3

Quick Start

Entspannung

1 Timer Intensitat

Perfordnce y 100 4
Aktivierung "
Sehiaf G nachts
= | abends  FE-—_SG.
Regeneration i TARTT‘ 5
morgens , LI\ZR_?
2 %, 2 Optionen. ‘ % Einstellungen..

= =)
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9. Quick Start Programme

Zusatzlich zu den manuell einstellbaren Parametern bietet die iMRS one
Applikation fiinf vorinstallierte Schnellstart-Programme (ausschliesslich mit
dem Ganzkérperapplikator). Es genugt ein einziger Tastendruck, um folgende
Ablaufe unmittelbar zu aktivieren:

* Entspannung
* Performance
* Aktivierung
Schlaf

* Regeneration

Die Magnetfeld-Anwendung startet sofort nach dem Berlhren von einem der
funf Quick Start Buttons. Alle notwendigen Parameter sind bereits vordefi-
niert.

10. Einstellungen

Beim Klick auf den Button , 3 Einstellungen” 6ffnet sich ein Untermenii mit
diversen Menupunkten. Um zu einem Unterpunkt zu wechseln, klicken Sie auf
den gewlnschten Button.

# mittags
Quick Start

Entspannung

Intensitat
Performance 0
Aktivierung

Schiaf
Anwender

Regeneration " JJSTAR1

Werkseinstellungen

Uber

. B Optionen. XKEinstellungen.

E Y

10.1 Uber

In diesem Unterpunkt sehen Sie die Firmware-/Hardware-Version und die
Seriennummer des D/A Konverters (sofern angeschlossen), die Software-Ver-
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sion der iMRS one App sowie die Seriennummer des Omnium1.

10.2 Werkseinstellungen

Durch Dricken des Buttons , Auf Werkseinstellungen zurticksetzen” kdnnen
Sie den Lieferzustand der iMRS one App wiederherstellen.
Achtung: Alle gespeicherten Anwender werden geldscht.

10.3 Anwender

Siehe 7. Abspeichern und Abrufen von voreingestellten Parametern.

11. Aktualisierung

Ist Ihr Omnium1 mit dem Internet verbunden (via WLAN), kontrolliert das
iMRS one App automatisch, ob eine neuere Version vorliegt. Ist dies der Fall,
erscheint eine Nachricht auf dem Bildschirm. Klicken Sie auf ,Ja” und anschlies-
send auf ,Installieren”. Das System aktualisiert im Anschluss die App auf die
neueste Version.

12. Applikatoren

Fur das iMRS one App stehen drei Applikatoren zur Auswahl.

12.1 OmniMat

Der OmniMat-Ganzkérperapplikator dient der Ganzkérperbehandlung und
kann allgemein eingesetzt werden. In den Ganzkérperapplikator sind drei
flache Kupferspulenpaare mit unterschiedlichen Windungszahlen (Intensi-
taten) eingearbeitet. Das Kupferspulenpaar am Kopfende (Kabelausgang zur
Applikator-Buchse) hat die geringste Windungszahl und erzeugt damit die
niedrigste Flussdichte. Das mittlere Kupferspulenpaar hat bereits eine héhere
Wicklungszahl, das untere Spulenpaar (Fussende) hat die héchste Windungs-
zahl mit der héchsten Flussdichte.

Der Ganzkdrperapplikator ist durch Nahte geteilt und kann an den Nahtstellen
dreifach gefaltet werden, darf aber zum Schutz der Kupferspulen nicht gebo-
gen oder gerollt werden.

Der Ganzkérperapplikator ist mit einem zertifizierten Kunstleder tberzogen.
Das Magnetfeld wirkt nicht nur direkt oberhalb des Ganzkdrperapplikators,
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sondern breitet sich in alle Richtungen aus. Die Feldstarke betragt auf dem
Ganzkorperapplikator in der héchsten Intensitatseinstellung weniger oder
gleich 45 pT (Mikro Tesla). Der empfohlene Grenzwert fir Unbedenklichkeit
bei niederfrequenten elektromagnetischen Feldern liegt nach Vornorm zu DIN
0848 bei 400 pT. In der horizontalen Ebene ist die Ausdehnung des Magnet-
feldes im Kopfbereich nach ca. 1 m und im Fussbereich nach ca. 1,5 m weitge-
hend abgeklungen.

Die Anwendung lasst sich nur mit dem Original-Ganzkdérperapplikator durch-
fuhren. Wurde kein Applikator angeschlossen oder ist der Applikator defekt,
erscheint auf dem Display des Omnium1 eine Fehlermeldung. In beiden Fallen
lasst sich die Anwendung nicht starten.

12.2 OmniPad

Der OmniPad-Kissenapplikator kann fir die lokale Anwendung, z.B. Knie, Fuss,
Hand, Schulter, Ricken etc. eingesetzt werden. Er ist mit einem zertifizierten
Kunstleder tberzogen. Das Material ist pflegeleicht, abwaschbar und kann
auch mit milden Desinfektionsmitteln gereinigt werden.

Im OmniPad ist ein Kupferspulenpaar eingearbeitet. Er ist mittig faltbar und
besitzt einen Fixiergurt mit Verlangerungsmaoglichkeit.

Achten Sie bitte darauf, dass der Kissenapplikator nicht vollstandig mit einer
Decke oder Kunststofffolie abgedeckt wird. Die Luftzirkulation muss als Schutz
vor Feuchtigkeitsbildung gewahrleistet sein!

Das Magnetfeld wirkt nicht nur direkt oberhalb des Kissenapplikators, son-
dern breitet sich in alle Richtungen aus. Die Flussdichte des Kissenapplika-
tors in der hdchsten Intensitatseinstellung betragt weniger oder gleich 70 pT.
Der empfohlene Grenzwert fur Unbedenklichkeit bei niederfrequenten Elek-
tromagnetischen Feldern liegt nach Vornorm zu DIN 0848 bei 400 pT. In der
Horizontalen ist die Ausbreitung des Magnetfeldes nach ca. 1,5 m weitgehend
abgeklungen.

Die Anwendung lasst sich nur mit dem Original-Kissenapplikator durchfuhren.
Wurde kein Applikator angeschlossen oder ist der Applikator defekt, erscheint
auf dem Display des Omnium?1 eine Fehlermeldung. In beiden Fallen lasst sich
die Anwendung nicht starten.

1 2 .3 O m n | S pOt (Nicht im Lieferumfang des iMRS one Basic Sets)

Der OmniSpot-Applikator kann fiir die punktuelle Anwendung, z.B. Knie, Fuss,
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Hand, etc. eingesetzt werden. Er ist mit einem zertifizierten Kunstleder tber-
zogen. Das Material ist pflegeleicht, abwaschbar und kann auch mit milden
Desinfektionsmitteln gereinigt werden.

In den OmniSpot sind zwei einzelne Kupferspulen eingearbeitet.

Das Magnetfeld wirkt nicht nur direkt oberhalb des OmniSpot-Applikators,
sondern breitet sich in alle Richtungen aus. Die Flussdichte des Kissenapplika-
tors in der héchsten Intensitatseinstellung betragt weniger oder gleich 120 pT.
Der empfohlene Grenzwert fur Unbedenklichkeit bei niederfrequenten Elek-
tromagnetischen Feldern liegt nach Vornorm zu DIN 0848 bei 400 pT. In der
Horizontalen ist die Ausbreitung des Magnetfeldes nach ca. 1,5 m weitgehend
abgeklungen.

Durch die gegenuberliegende Anordnung der Spulen bei der Anwendung
kommt es zu einem sog. Helmholtz-Effekt (= homogenes Magnetfeld). Er
besitzt einen flexiblen Fixiergurt fur die einfache und effektive Anwendung.

13. Reinigung und Pflege

Omnium1-Steuergerat:

Um den Touchscreen von Fingerabdricken und Wischern zu befreien, verwen-
den Sie bitte ein trockenes Mikrofasertuch. Mit kreisenden Bewegungen kon-
nen Sie die meissten Rickstande entfernen. Bei grobem Schmutz feuchten Sie
das Tuch leicht an und reinigen damit die betroffene Stelle.

ACHTUNG: Achten Sie auf jeden Fall darauf, dass kein Wasser in das Gehause
eindringt, dies kdnnte zu einem irreparablen Defekt des Steuergerats fuhren.

Applikatoren:

Die Applikatoren sollten in regelmassigen Abstanden gereinigt werden, um die
Optik zu erhalten und das Ansammeln von Schmutz und Verunreinigungen zu
vermeiden. Je nach Nutzungshaufigkeit und Beanspruchung ist eine haufigere
Reinigung notwendig. Flecken, Schmutz und jegliche Substanzen, die auf das
Material gelangen, sollten unverziiglich entfernt werden, um eine permanente
Verschmutzung zu vermeiden. Verwenden Sie mildes Seifenwasser oder spe-
ziell fur Vinylstoffe/Kunstleder empfohlene Produkte zur Reinigung und Ent-
fernung von Flecken auf der Oberflache. Benutzen Sie zur Reinigung lediglich
ein weisses, feuchtes Tuch. Lacke, aggressive oder chemische Reinigungs- und
Waschmittel, xylolhaltige Flussigkeiten, Aceton oder MEK verursachen sofor-
tigen Schaden und tragen zur Materialermidung bei. Der Gebrauch solcher
Mittel erfolgt auf eigene Verantwortung des Benutzers
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14. Wartung/Fehlermeldungen

Das iMRS one-System ist wartungsfrei konzipiert.

Mégliche Fehlermeldungen:

Fehlermeldung Erklarung

Fehler: DA Converter D/A Konverter defekt

Fehler: Batteriespannung zu gering Akku unter 15%

Fehler: Spule am Applikator defekt Es liegt ein Defekt/Kabelbruch im Applikator vor

Fehler: kein Applikator angeschlossen | Applikator nicht oder nicht richtig angeschlossen

Fehler: Kein DA-Converter angeschlos- | D/A Konverter nicht oder nicht richtig angeschlossen
sen

Kein OMNIBRAIN angeschlossen OMNIBRAIN System nicht oder nicht richtig ange-
schlossen

Reparatur und Service erfolgen ausschliesslich beim Hersteller oder den jewei-
ligen Landeszentralen der Swiss Bionic Solutions (Adressen erhalten Sie unter:
www.swissbionic.com) oder bei Ihrem betreuenden Berater.

Hersteller:

Swiss Bionic Solutions Schweiz GmbH
Schulhausstrasse 17

8834 Schindellegi

Schweiz

Telefon: +41-62-2955951

Telefax: +41-62-2955952
E-Mail: ch@swissbionic.com
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15. Kennzeichnung, Technische Daten

15.1 Kennzeichnung

Typenschild iMRS one (D/A-Konverter):

Typ: iMRS one V1.1
Hersteller/ Swiss Bionic Solutions Schweiz GmbH
Vertrieb: Schulhausstrasse 17

8834 Schindellegi, Schweiz

Betrieb nur mit Orginal-Zubehor

\III.I||III|III|II||II|II|II|III|III|I|II|III|I|I|IIII| % /\ &

C€

CE-Kennzeichnung:

C€

A Achtung: Hinweise in der Bedienungsanleitung beachten!

ﬂ Anwendungsteil, Typ B

'F‘q" Elektroaltgerategesetz
Lo\

Flr die in dieser Gebrauchsanweisung beschriebene Ausristung ist die Konformitdt gemass

EG-Richtlinien erklart.

15.2. Technische Daten iMRS one D/A Konverter

Nr. | Bezeichnung

| Grosse / Einheit / Art / Ausfiihrung

Steuergerat

1 Gerateart Magnet-Resonanz-Stimulations-System
2 Typenbezeichnung iMRS one

3 Nennspannung 18V

4 Nennaufnahme 1,66 A

5 max. Leistungsaufnahme 30 VA

6 durchsch. Leistungsaufnahme 9w

7 HF-Frequenz Keine

8 Betriebsart Dauerbetrieb
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9 Bauart Tragbares Gerat
10 Schutzklasse II
11 Anwendungsteil Typ B

12 Feuchteschutzart

Abgedecktes Gerat

13 Trennmassnahme zwischen
Netz- und Sekundarstromkreis

Steckernetzteil Omnium1 Typ BI20-180100-I

14 Ausgangsspannung an
Applikator-Buchse

Max. 20 V Gleichspannung

15 Buchsen fiir den Anschluss von M12, 5-Polig
OmniMat, OmniPad und OmniSpot

16 Gehduse VO

17 Magnetfeldstarke bei hdchster <120 pT
Intensitatsstufe (400%)

18 Anwendungsdauer, wahlbar 1-60 Minuten
(mit automatischer Abschaltung)

19 Gewicht 160 g

20 Aussenmasse

167 mm x 60 mm x 27 mm

21 Temperatur (Betrieb)

+10°C bis +40°C

22 Temperatur (Lagerung)

-20°C bis +45°C

23 Luftfeuchte (Betrieb)

30% - 75% RH (ohne Kondensation)

24 Luftfeuchte (Lagerung)

10% - 95% RH (ohne Kondensation)

25 Luftdruck (Betrieb)

700 - 1060 hPa

26 Luftdruck (Lagerung)

700 - 1060 hPa

Steckernetzteil Omnium1

1 Typ

BI20-180100-I

2 Versorgung

100V - 240 V~ /50 Hz - 60 Hz / 500 mA

3 Ausgang

DC18V === 1A

3 Kabelldnge

1,50 m

Ganzkdrperapplikator OmniMat

1 Spulen 3 Spulenpaare, Kupfer

2 Uberzug Kunstleder, desinfizierbar, 3-fach faltbar,
nicht rollen oder knicken.

3 Masse 170x 58 x 2 cm

4 Kabelldange

2m

Kissenapplikator OmniPad

1 Spulen 1 Spulenpaar, Kupfer
2 Uberzug Kunstleder, desinfizierbar, nicht rollen oder
knicken.
Masse 57x29x3cm
4 Kabellange 2m

24




Intensivapplikator OmniSpot
1 Spulen 1 Spule, Kupfer mit Kern
2 Uberzug Metallgehéuse
3 Masse 39x16x2,5cm
4 Kabellange 2m
Intensitat Messwerte in pT
Ganzkorperapplikator OmniMat (Bereich): Kissenapplikator
Fuss Mitte Schulter e
Sensitiv 0,27 0,22 0,09 0,35
10 1,35 1,22 0,54 1,70
25 4,00 3,60 1,60 5,00
50 8,00 7,20 3,20 10,00
100 16,00 14,40 6,40 20,00
150 24,00 21,60 9,60 30,00
200 32,00 28,80 12,80 40,00
400 45,00 30,00 17,50 65,00

16. Gewahrleistung

Das iMRS one Magnet-Resonanz-Stimulations-System ist das Ergebnis innova-
tiver Forschungs- und Entwicklungsarbeit. Swiss Bionic Solutions Gbernimmt
fur einen Zeitraum von 36 Monaten - ab Kaufdatum - die Gewahrleistung auf
die Applikatoren und den D/A Konverter.

Die Gewahrleistung kann nur bei bestimmungsgemasser Verwendung des
Systems und des Zubehdrs aufrecht erhalten werden. Beachten Sie deshalb
genau die Anweisungen in dieser Bedienungsanleitung! Fiir Fehler, Schaden
oder Folgeschdden, die aus der Nichtbeachtung der Bedienungsanleitung und
der Sicherheitshinweise resultieren, besteht kein Gewahrleistungsanspruch.
Die Gewahrleistung gilt nur bei Verwendung von original iMRS one - Zubehér.
Fur die Einforderung von Gewahrleistungsanspriichen bewahren Sie bitte den
Kaufbeleg des Systems auf.

Version: 09/2015
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Swiss Bionic Solutions Schweiz GmbH
Schulhausstrasse 17 | 8834 Schindellegi, Schweiz
Telefon: +41 (62) 295 5951 | Fax: +41 (62) 295 5952
E-Mail: ch@swissbionic.com

Swiss Bionic Solutions Deutschland GmbH
Biberacher Str. 87 | 88339 Bad Waldsee, Deutschland
Telefon: +49 (7524) 996 950 | Fax: +49 (7524) 996 9518
E-Mail: de@swisshionic.com

Swiss Bionic Solutions USA Inc.

1200 NE 7Th Ave Suite 7 | Fort Lauderdale, Florida 33304, USA
Telefon: +1 (954) 766 4153 | Fax: +1 (954) 766 4156

E-Mail: us@swissbionic.com

Swiss Bionic Solutions Canada Inc.

1195 North Service Rd. West, Unit B8 | Oakville, Ont. L6M 2W2, Kanada
Telefon: +1 (905) 465 0753 | Fax: +1 (1 866) 792 8182

E-Mail: ca@swisshionic.com

Swiss Bionic Solutions Asia Ltd.

998 Canton Road | Mongkok | Kowloon | Hong Kong
Telefon: +852 2337-8774

E-Mail: asia@swissbionic.com

www.swissbionic.com



